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Psicòleg/a general sanitari/a  

 
 

El Centre de Salut Mental d’Adults (CSMA) és un servei bàsic d’atenció ambulatòria especialitzada 

en salut mental, dirigit a les persones majors de 18 anys, que presenten un trastorn mental que per la 

seva gravetat i/o complexitat no poden ser ateses únicament des de l’àmbit dels serveis d’Atenció 

Primària de Salut. Un dels programes que es gestionen des del CSMA és el programa per a la 

prevenció del deteriorament cognitiu en persones grans que viuen en situació de soledat. 

 

Funcions 
 

• Suport psicològic a domicili a persones grans que viuen soles. 

• Avaluació de l’estat psicològic i/o neuropsicològic de la persona atesa. 

• Acompanyament en tasques quotidianes (no control de medicació). 

• Proposta d’activitats individuals i comunitàries. 

• Relació amb la xarxa de serveis i entitats (CAP, serveis socials, etc.). 

• Relació amb famílies, si és possible. 

 

 

Requisits 
 

• Imprescindible titulació universitària en Psicologia i Màster General Sanitari.  

• Experiència en atenció en salut mental d’adults, preferiblement en la xarxa pública de salut 

mental. 

• Molt convenient experiència en atenció psicològica a persones grans. 

• Valorem la formació i experiència amb grups i famílies, formació d’orientació dinàmica i/o 

sistèmica i experiència en casos de trastorn mentals severs / pacient crònic complex. 

• Nivell alt de català i castellà. 

 

Competències  
 

• Orientació la persona usuària. 

• Comunicació. 

• Treball en equip. 

• Adaptació al canvi/flexibilitat. 

• Aprenentatge continu. 

• Resolució de conflictes.  
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Condicions laborals 
 

• Incorporació: maig 2025. 

• Tipus de contracte: Indefinit (vinculat a programa per a la prevenció del deteriorament cognitiu 

en persones grans que viuen en situació de soledat. 

• Jornada: Cerquem a dues persones per treballar 15h/setmanals cadascuna. Podríem valorar 

una sola persona a 30h/setmanals 

• Horari: Dos matins i una tarda (per a 15h/ setmanals). 

• Conveni col·lectiu d’aplicació: SISCAT. 

• Salari: segons conveni  

 

Beneficis socials 
 

• Conciliació de la vida personal, familiar i laboral: Dia festiu el dia de l’aniversari! Així com 

compromís amb la maternitat i la paternitat -allargant el permís-, dies de lliure disposició escolar, 

etc.  

• Pla de retribució flexible (assegurança de salut, targeta menjador, escola bressol, targeta 

transport). 

• Gratificacions per fets vitals (naixement o adopció, i casament o parella de fet) 

• Suport emocional i coaching. 

• Serveis subvencionats (Institut Dental Pere Claver, Institut d’Al·lèrgia Pere Claver, Activitats 

Institut Docència i Recerca, etc.) 

• Recolzament econòmic i en hores dins de la jornada laboral en formació i recerca. 

• Descomptes en altres serveis. 

 

 

A Pere Claver Grup ens comprometem amb la igualtat d'oportunitats, creiem en la diversitat i 
promovem un ambient inclusiu. Per aquest motiu, valorarem les candidatures rebudes en els nostres 
processos de selecció per la seva vàlua, independent de l'edat, ètnia o país d'origen, estat de salut o 
discapacitat, religió, sexe, atracció afectiva-sexual, identitat de gènere i/o expressió de gènere. 
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