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1. Introduccio

Curs d’introduccio a la psicopatologia, en el qual s’explicaran els Trastorns Mentals més frequlients, les
seves manifestacions cliniques i es donaran eines pel seu abordatge des de |"ambit educatiu.

2. Objectius del curs

e Coneixer les caracteristiques basiques dels principals entitats psicopatologiques (trastorns
depressius, d’ansietat, psicotics, de la personalitat, Us de substancies...).

¢ Augmentar la capacitat d'observacio i deteccid pels professionals sobre els senyals d’alerta de
patologia mental i dels simptomes de risc.

e Coneixer estratégies d’intervencié segons les diferents patologies.

e Comprendre les bases del treball interdisciplinari eficag i coneixer les principals xarxes de
recursos dirigits a I'atencio dels trastorns mentals

3. Continguts

Nocions de psicopatologia: concepte de salut i malaltia mental
Trastorns Afectius (T. Depressius i T. Bipolars)

T. d’Ansietat

T. Psicotics

T. de la Personalitat

T. per Us de Substancies

T. de Conducta Alimentaria

No oMb~

4. A qui va adrecat

Professionals de |"ambit social (treballadors socials, educadors socials, integradors socials, etc.),
especialment, si en el seu dia a dia atenen a persones que pateixen trastorns mentals.

5. Lloc, durada i calendari

El curs te una durada de 10 h, que es reparteixen en 5 sessions setmanals de 2 hores. Les sessions es
faran en format telematic, amb la plataforma Zoom.

Durada: 10 h

Calendari: 25 de setembre, 2, 9, 16 i 23 d’octubre.

Lloc: En linia — plataforma Zoom

Horari: De 8.30 ha 10.30 h

Preu professionals: 150 €

Preu per estudiants i persones residents d’Unitat Docent de Ciéncies de la Salut: 100€

Enllag per inscripcions: https://forms.gle/AmNvbNpw6nAqnXT39
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6. Metodologia docent

Es treballara sobre presentacions en Power Point que es faran arribar préviament als alumnes, amb
dialeg obert amb els participants per resoldre totes les questions i els dubtes que es plantegin al llarg de
les classes.

7. Professorat

Dr. Lluis Mauri, psiquiatre. Director Emérit de I'Institut de Docéncia,
Recerca i Innivacio de St. Pere Claver Grup.

8. Acreditacio

Titol propi. Per rebre |"acreditacio caldra haver participat en el 80% de les classes.

9. Bibliografia

e Eguiluz, ., Segarra, R. (2013) Introduccion a la Psicopatologia (3% Ed.). Ed. Médica
Panamericana S.A.

e Garcia Villamisar, D.A. (2023). Psicopatologia aplicada a la Educacioén. Ed. Sintesis.

2
Pere Claver | Institut Docéncia



Pere
Claver

Més informacio a
institutdocencia@pereclaver.org


mailto:institutdocencia@pereclaver.org

