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1. Introducció 

 
El desenvolupament físic, psíquic i social està lligat als vincles afectius que són constitutius com a 
humans. Des de la diversitat de famílies, es pot afavorir o dificultar la vinculació afectiva. És fonamental 
identificar i comprendre aquestes dinàmiques relacionals que afecten el desenvolupament i també els 
processos de recuperació davant dificultats psíquiques i relacionals d’infants i adolescents.  
 
2. Objectius del curs 

 
• Comprendre la formació de vincles afectius i la relació amb el desenvolupament psíquic i 

relacional d’infants i adolescents.  
• Orientar la intervenció amb famílies amb fills i filles amb problemàtiques de salut mental. 

 
 

3. Continguts 
 

1. Primeres interaccions, obrint camí a la formació de vincles. 
2. Estructura i funcionament familiar: les seves característiques com a base per afavorir o 

distorsionar la vinculació. 
3. Incidències mèdiques i socials en la formació dels vincles familiars. 
4. Repercussions del tipus de vinculació en el desenvolupament mental i afectiu de l’infant. 

 

4. A qui va adreçat 
 
Professionals de l’àmbit clínic, social i educatiu que intervenen amb famílies amb infants i adolescents 
que presenten dificultats evolutives. Especialment amb famílies que presenten dificultats per 
comprendre les necessitats psíquiques i relacionals d’infants i adolescents.  
 
 

5. Lloc, durada i calendari 
 

• Lloc: Pere Claver Grup. Carrer Vila i Vilà, 16. 5ena planta. 
• Durada: Curs de 10 hores  
• Calendari: 1 i 8 d’octubre de 16h a 19:30h i 15 d’octubre de 16h a 19h. 
• Espai: Sala 2 Vilà i Vilà, 5a planta 
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6. Inscripcions: 

 
• Preu del curs: 150€  
• Preu per estudiants i persones residents d’Unitat Docent de Ciències de la Salut:: 100€ 
• Enllaç per inscripcions: https://forms.gle/1uLhFYhKvJMYaRRPA    
• Inscripció Pere Claver Grup: CREIXEM 

Acció formativa adreçada a professionals externs i de Pere Claver Grup. La inscripció per a 
professionals de Pere Claver Grup es farà a través del CREIXEM. El nombre de places bonificades és 
limitat i per rigorós ordre d'inscripció i validació. 

 

7. Metodologia docent 

 
• Explicació de continguts teòrics que ajuden a comprendre els fenòmens de vinculació afectiva i 

la descripció de dificultats que poden aparèixer en el si de les famílies i que dificulten el 
desenvolupament.  

• La comprensió teòrica es relacionarà amb situacions pràctiques i d’atenció clínica, tant per part 
de la docent, com per part dels assistents.  
 

8. Professorat 
 
Montserrat Guàrdia Porcar 
 
Psicòloga Clínica U.B. Psicoanalista titular SEP-IPA. Psicoanalista 
infants i adolescents SEP-IPA. Especialista en Psicoteràpia 
(EFPA/COP). 
 
Ha col·laborat com a docent en el màster DMT (U.B.); Fundació 
Puigvert; Màster de Perinatalitat (U.V.); Institut de Psicoanàlisi de 
Barcelona (SEP). Equip pedagògic de l’escola Carrilet. Actualment, 
participa en formacions a diferents equips de salut mental (UPPA-
UTEVI de Pere Claver Grup) i imparteix classes al Màster de 

Psicoteràpia Psicoanalítica Contemporània de la FVB-URLL.  
 

És supervisora de diferents serveis de salut mental infanto-juvenil: Hospital de dia d’adolescents de 
Badalona (FVB); Hospital de dia d’adolescents de Santa Coloma (FVB); CSMIJ de Santa Coloma (FVB); 
ECID (FVB);CDIAP Baulacreix, CDIAP Fundació Eulalia Torras de Beà, CDIAP Caldes (Capivo), Escola 
Carrilet. 

 
Ha presentat diverses ponències a Jornades de la RCP, a Jornades de Psicoanàlisi i psicoteràpia 
(Sevilla/Malaga). Jornades FVB. Col·laboració en el llibre:  Processos mentals primaris (2008). 
Ed.Fundació Orienta.  
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9. Acreditació 

  
L’Institut de Docencia Recerca i Innovació acreditarà als assistents a partir d’assolir el 
80% d’assistència. Els nostres cursos estan acreditats amb els crèdits del Consell Català 
de Formació Continuada de les Professions Sanitàries-Comissió de Formació 
Continuada del Sistema Nacional de Salut. L’Acreditació s’obtindrà sempre i quan es 
compleixin els requisits d’assistència i d’avaluació establerts. 
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Dades de contacte 
institutdocencia@pereclaver.org 

   

 
 

 

 

 
 
 

Més informació a 
institutdocencia@pereclaver.org 

 
   

 
 


