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Barcelona Esquerra
Tractament i Atenclo

Segons on visquis pots trucar a:

b Les Corts:
662 310 210

b Esquerra de I’'Eixample:
619 369 622

& Sarria-Sant Gervasi:

687 946 780
b Sants: | CLINIC
664 668 243 |
b Montjuic: Sant -
664 668 243 | sz, &

[ ]
@ ™ Sant Pere Claver

FUNDACIO SANITARIA
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LESCORTS CENTRE I D'HIGIENE MENTAL

€ S B Consord Sanitari
de Barcelona

y 4 I- Ageéncia
& de Salut Publica




A QUL VA ADKECAT?

Si tens entre 12 135 anys, I

e

b

(

<

Et sents allunyat dels altres?

Tens dificultats per seguir
una conversa?

Et sents incomode, estrany?

Ha disminuit el teu interés
o rendiment a l'escola/feina?

Escoltes sorolls que altres
no senten?

Et sents observat o controlat
per altres, amb sensacié d'haver
perdut el control dels teus propis
pensaments?

lens wun farnhar o

arnc. fae Creus es troba
en aguesta SituaiS, ...

GUT SOM

Som un grup de professionals
de la xarxa publica de salut mental
del teu barri.

Els nostres equips estan formats
per professionals de diferents
disciplines:

Psic;‘:/egs
Mel:‘mers
ﬁeéa//aa’c:ns Socials
P\s:‘gaéiaz‘res

Oriertadors professionals

COM PODEM

ATUDAR-TE ?

Amb la teva col-laboracio, i a través
d’'entrevistes, podrem entendre que
t'esta passant i veure quina és la
millor manera d'ajudar-te en cada
moment.

Oferim
suport psicologic,
orientacio acadéemica

i/o laboral, o si fos
precis, ajut amb
medicacio.

Diterten Ser flexibles
i adagtar-nos
af Zect ritme.




