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Una nova mirada a lainteraccio £~
entre els factors genétics i psicosocials

Les psicosis son un ampli grup de trastorns mentals que afecten un 5% dela
poblacio i tenen un enorme impacte personal, social i economic. Existeixen
tractaments pal-liatius, pero no encara curatius i se'n desconeix el seu origen.

Amb motiu del Dia Mundial de la Salut Mental volem presentar una sintesi de
resultats d'un programa de recerca que ha seguit longitudinalment a joves amb
factors de risc per a comprendre els mecanismes psicologics de risc i resiliéncia
vers la psicosi.

Aquest programa de recerca s ha desenvolupat en col-laboracio entre la_UAB i Sant
Pere Claver i esta dirigit per la Dra. Neus Vidal Barrantes, havent rebut finangament
de La Marato de TV3, el Ministeri d Economia i Competitivitat, el Ministeri de Ciencia

i Innovacio, la Generalitat de Catalunya i la Unio Europea.

Les conclusions d'aquesta recerca apunten a recomanar un canvi en les politiques
de deteccio i intervencid precog gue actualment s’enfoquen quasi exclusivament en
reduir simptomes i factors de risc i poc en nodrir els factors de resiliencia de la
persona i el seu entorn.

Presentacio a carrec de:

Prof. Neus Vidal Barrantes

Catedratica de Psicologia Clinica,
Universitat Autonoma de Barcelona,
consultora Cientifica, Fundacio
Sanitaria Sant Pere Claver, directora del
Grup de Recerca “Interaccio Persona-
Ambient en Salut Mental”.
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