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El patiment psíquic i relacional de les persones, així com la prevalença dels trastorns mentals, es considera 
una prioritat en salut pública, alhora que l’increment de la  vulnerabilitat i les desigualtats socials deriva a 
una major complexitat en els abordatges sanitaris i socials. És en aquest context que prenen força noves 
estratègies de prevenció, promoció, intervenció i rehabilitació en la comunitat.

La Convenció Internacional del Drets de les Persones amb Discapacitat de les Nacions Unides aposta per 
un model menys restrictiu respecte els drets de les persones i amb més acompanyament per a la presa de 
decisions pròpia. Aquest canvi de paradigma planteja nous reptes i apertures per als professionals, per a 
les persones usuàries i les seves famílies i en l’organització interna de serveis. 

1.1   Què entenem per model comunitari centrat en la persona? Penses que està integrat en la institució?

1.2    Quins canvis organitzatius implica en els equips?

           I a nivell transversal entre els serveis i les tres fundacions?

          Quines dificultats apareixen?

1.3   Els professionals estem preparats per assimilar i incorporar en la tasca el canvi de model?
         Què necessita el professional per poder implementar-ho?

         Treballem per acompanyar i respectar la presa de decisions de les persones que atenem?

         Quins aspectes ètics i de bones pràctiques cal garantir?

1.4   Com incorporem la veu i els drets de les persones ateses i les seves famílies, en espais de presa de decisió, en els 

          tractaments,  en la relació terapèutica amb els professionals...etc.? 

1.5   Com sistematitzem l’avaluació i la recollida de l’opinió de les persones ateses?

          Com poden les noves tecnologies ajudar-nos a aquesta finalitat?
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